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lasmant Olahraga dalam memahami salah sutu gaya mempralktiidan aktlvitas lstihan
dan Kesehatan ronang dengan koordinast yang balk daya tahan Juntung untuk
pada Jarak tertenta, cukup datam pengembangan kebugaran
kemampuan memahami aktivitny Jasmant, culkup dalam
latihan daya tahan Jantung (cardio Kketernmpllan memprakilklean
respiratory) untuk pengembangan kombinasl pola geralk dominan
kebugaran Jasmanl untuk membentule keterampilan
dasar senam menggunakan alat
9 | Bahasa Jawa 0174 C Memilikl kemampuan sangat balk i |Memilikl keterampllan sangat
dalam memahami tembang macapat balk dalam melantunkan tembang
Kinanthi, dan geguritan, cukup dalam mucapat Kinanthl, dan
kemampuan memahaml unggah- menjelaskan geguritan, cukup
ungguh basa menyampalkan ajakan dalam keterampllan
kepada orang laln menyampallkan tels deskriptif
tentang perlstiwa alam dan adat
Istladat

C. EKSTRAKURIKULER

Keglatan Ekstrakurikuler

Keterangan dalam koglatan

1 | Informatika Baik

2 | Bahasa Inggris Sangat Balk
3 Pramuka Balk

4 | Karawitan Baik

S | ‘Tae Kwondo %

6 | SeniTari -

D. SARAN-SARAN

Tingkatkan belajarmu dan belajar menulis yang rapi ya

E. TINGGI DAN BERAT BADAN

Semester
No Aspek Yang Dinilal - s’ -
1 | Berat Badan 49 kg 49 kg
2 | Tinggi Badan 146 cm 146 cm
F. KONDISI KESEHATAN
No Aspek Fisik Keterangan
1 | Pendengaran Baik
2 | Penglihatan Baik
3 | Gigi Baik
G. PRESTASI
No Jenis Prestasl Keterangan
1 - "
2 - o
H. KETIDAKHADIRAN
Ketidakhadiran
v 1| Sakit - hari
¥ 2 | lzin 1 hari d
\ 3 | Tanpa Keterangan - hari
vy Keputusan :
‘.j' - '{f Berdasarkan pencapaian kompetensi pada semester ke-1 dan ke-2, peserta didik ditetapkan
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